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Depois de ter sido aluna da Universidade do Minho, iniciou a carreira como professora de Português e 

Francês, função que exerceu durante cerca de 10 anos. Há mais de 30 anos que está envolvida na 

liderança escolar, primeiro numa escola pública e, desde 1999, no CLIB - The Braga International School, 

onde trabalha desde a sua fundação. 

É casada, mãe de dois filhos e avó de dois netos. A sua vida, profissional e familiar, tem sido 

profundamente enriquecida pelo envolvimento em diversos projetos de serviço comunitário. Destaca-se 

o trabalho no apoio à construção de habitações para famílias carenciadas, representando em Portugal 

a organização americana Fuller Center for Housing. Desde 2015, está também envolvida no 

acolhimento de refugiados, e, em 2020, na criação, no CLIB, do projeto Virar a Página, que fornece 

refeições a pessoas em situação de vulnerabilidade. Participa ainda em iniciativas de inclusão de jovens 

com deficiência no mercado de trabalho e é membro do Fórum Pobreza, em Braga 

 


